
日程：2025年10月19日(日)　17:00～18:00

・運動着
・飲料水
・室内シューズ

持ち物 詳細

第一弾好評につき開催決定！予約はお早めに！！

参加費参加費 円円500500
0296ｰ30ｰ4126
予約受付時間：火〜日 10:00〜21:00

〒304ｰ0054　茨城県下妻市中居指1126

格闘技×ほっとランドきぬ
第2弾第2弾

初心者の方大歓迎！カンタン！
ほっとランドきぬで始めよう！

初心者の方大歓迎！カンタン！
ほっとランドきぬで始めよう！

子供格闘技教室

ほっとランドきぬ

【営業時間】火〜金 10:00−21:00

土〜日 10:00−21:00

子供格闘技教室

（外で1度使用済みの
シューズはご遠慮くだ
さい）

・日程　：10/19(日)
・時間　：17時～18時
・定員　：10名
・場所　：２F　サークル室
・参加費：500円
※入館料は別途でかかります


